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E il simbolo della volonta di unire il
mondo nella lotta contro la meningite.

Un grido di allarme per proteggere
milioni di persone, di tutte le eta, da
questa devastante malattia.

Un faro di speranza per sostenere
le persone colpite ogni giorno dalla
meningite.

Una nuova fase entusiasmante che
si basa sul lavoro di un ambizioso
movimento globale.

E il frutto del lavoro della comunita
impegnata nella lotta alla meningite:
associazioni locali, atleti internazionali
e organizzazioni mondiali.

Non & solo una bandiera.
E l'inizio della fine della meningite.
Proteggere. Supportare. Sconfiggere.

Facciamo sventolare la bandiera della
Lotta alla Meningite.

#MeningitisFlag
#DefeatMeningitis



A NDSTRA BAN

La comunita impegnata nella La bandiera € un simbolo che tutti -
lotta alla meningite ha sempre le associazioni di pazienti, i loro cari,
contribuito in modo molto la comunita scientifica e non solo -
importante al progresso, ma non possono utilizzare per contribuire
ha mai avuto un simbolo che la a raggiungere piu velocemente il
rappresentasse. Fino ad oggi. traguardo della sconfitta della

) o meningite entro il 2030.
La Bandiera della Lotta alla Meningite

siispira ed € creata da tre atleti colpiti
da questa terribile malattia e dalle
organizzazioni no profit a favore della
lotta alla meningite piti importanti del
mondo, la Fondazione per la Ricerca
sulla Meningite e la Confederazione
delle Organizzazioni per la Meningite
(CoMO), in collaborazione con Sanofi



GIALLO: PROTEGGERE

Il semicerchio giallo rappresenta
coloro che sono stati colpiti dalla
malattia come un centro luminoso
e pieno di speranza del movimento,
a simboleggiare che ogni persona e
importante.

e

BLU: SCONFIGGERE

Come sfondo c’&€ un mare
VIOLA: SOSTENERE di blu, che rappresenta
la determinazione del
movimento nello
sconfiggere la malattia.

Il triangolo viola rappresenta quanto
sia importante proteggere le persone
colpite, un modo per ricordare le
famiglie e tutti coloro che svolgono un
ruolo di supporto. Il triangolo € rivolto
verso l'alto, come una freccia, per
simboleggiare la velocita e la positivita
della lotta contro la meningite.
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SIANO CONSAPEVOLI.

La meningite & una malattiz
devastante che colpisce mili
di persone in tutto il mondo.?
Nonostante gli sforzi per com
la consapevolezza e i progressi f:
ad oggi sono in ritardo rispettoa
altre patologie. =

Per cambiare la situazione attuale,
I'Organizzazione Mondiale della Sat

(OMS) ha predisposto piano di azioh:

per sconfiggere la meningite entro
2030, un obiettivo ambizioso per il

quale lavorano molte organizzazioni.’

La Bandiera della Lotta alla Mening;ite‘f
vuole supportare questo importante

lavoro, come simbolo che possa -
contribuire ad aumentare la :

consapevolezza verso lamalattia:

e a coinvolgere il pubblico nella
lotta contro la meningite.
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ANNO.? VOG: AMO CHE ALTRI MILIONI DI PERSONE NE

4 ragioni per sconfiggere
la meningite

La meningite colpisce ogni anno
piu di 2,5 milioni di persone nel
mondo.?

Una persona su 10 muore.?
Due persone su 10 ne escono
con una lesione cerebrale o
con un‘amputazione.

Circa la meta di tutti i morti per
meningite riguarda bambini sotto
.1 5 anni, ma chiunque puo essere
olpito a qualsiasi eta.*

meningite colpisce
principalmente le popolazioni
povere. Nel 2019 il 93% delle
r'enomazioni causate dalla
neningite ha riguardato Paesi
basso e medio reddito.?

Nonostante i grandi progressi
compiuti negli ultimi 20 anni,

la meningite & ancora la sesta
malattia infettiva mortale piu

diffusa al mondo.?
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Che cos’é la meningite?
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+ La meningite & un rigonfiamento
delle meningi, che sono il
rivestimento che avvolge il cervello
e il midollo spinale, causato
principalmente da batteri che
penetrano nell'organismo.*

« E una malattia potenzialmente
letale che pud colpire chiunque
a qualsiasi eta.*

Come le famiglie possono
proteggere sé stesse e i
propri cari

+ La meningite batterica € una
malattia prevenibile con la
vaccinazione? & quindi importante
parlare di prevenzione con il
proprio medico.

* La meningite pud uccidere entro
24 ore e le vaccinazioni disponibili
possono non proteggere da tutti i
ceppi o batteri, quindi &
fondamentale riconoscerne i
sintomi.*

L Blo0GNA
NINGITE

Quali sono i sintomi della
meningite?

Non sempre si manifestano tutti i
sintomi. | sintomi possono comparire
in qualsiasi ordine.*®

+ Febbre e/o vomito

» Forte mal di testa

+ Mani e piedi freddi / brividi
+ Eruzione cutanea (che pud

manifestarsi in qualsiasi parte
del corpo)

+ Collo rigido (meno comune nei
bambini piccoli)

+ Fastidio per le luci intense (meno
comune nei bambini piccoli)

» Sonnolenza / assenza / difficolta
a svegliarsi

» Confusione / delirio
« Convulsioni

* Dolore agli arti, alle articolazioni
e ai muscoli (che pud essere
accompagnato da mal di stomaco
e diarrea)

 Pelle pallida o macchiata

Le condizioni di una persona affetta
da meningite possono aggravarsi
molto rapidamente?, per cui &
importante rivolgersi presto

a un medico.
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Ascolta le storie di alcune
delle persone piui forti e
positive che abbiamo
incontrato, colpite in
passato dalla meningite.

“Quando ho avuto la meningite la mia
famiglia si € rivelata davvero la cosa pil
importante... grazie ai miei cari, ai miei
genitori, e a tutte le persone che mi
circondano, sono riuscito a mettere da
parte gli aspetti negativi e a pensare in
modo pil positivo. Mi hanno aiutato ad
uscire da questo stato d'animo il piu
rapidamente possibile e sognare a
prescindere da tutto.”

- Théo Curin, nuotatore

“In Spagna, abbiamo trascorso gli ultimi
tre anni a condividere con le autorita
sanitarie le nostre storie... quando
parliamo delle tragiche conseguenze

di questa malattia, ci ascoltano, ci
capiscono e reagiscono cambiando

i loro piani.”

- Elena Moya, Associazione spagnola contro
la meningite e Coordinatrice regionale
europea della Confederazione delle
organizzazioni contro la meningite (CoMO)

“Vivo I'importanza di sconfiggere la
meningite in modo profondamente
personale. Il mio secondo figlio & morto
a causa della sepsi da streptococco di
gruppo B e, se possiamo evitare che
questo accada a qualcun altro, allora
bisogna farlo.”

- Jane Plumb, Direttore generale del
Group B Strep Support e Presidente e
rappresentante regionale per I'Europa
CoMO

“Lo sport ha un ruolo importante nella
mia vita. Quando ero pilu giovane ero
solita partecipare ad un evento
chiamato LimbPower Games, dove
potevo stare con altri bambini che
avevano perso gli arti e provare nuovi
sport... E stata la prima volta che ho visto
qualcuno come me nuotare. E poi ho
capito che era quello che volevo fare.”

- Ellie Challis, nuotatrice

“Il primo sostegno che ho ricevuto e
stato in ospedale, nel reparto di terapia
intensiva, grazie a una validissima equipe
di medici. Mi ha poi sostenuto molto
I’Associazione Spagnola contro la
Meningite, che mi ha contattato per
offrire supporto morale, non solo a me,
ma anche ai miei familiari.”

- Davide Morana, atleta

“Come medico, trovo molto difficile e
devastante vedere una persona sana e
felice o un bambino finire in terapia
intensiva con la meningite. Molti di loro
perdono la vita e quelli che sopravvivono
pagano un prezzo altissimo... Lunica
strada da seguire € quella verso la
sconfitta della meningite e credo che
stiamo tutti lavorando per questo.”

— Dr. Ravi Kumar, Brain Child Trust
e rappresentante regionale
Asia-Pacifico, CoMO



Rappresentanti della Confederazione delle Organizzazioni per la Meningite di tutte le regioni del mondo

Ellie Challis - nuotatrice Davide Morana - atleta Théo Curin - nuotatore




Conosciamo Laura Spring.

Con l'obiettivo di sconfiggere la
malattia entro il 2030, la comunita
che s'impegna nella lotta alla
meningite aveva bisogno di un
simbolo che fosse in grado di attirare
e riunire persone a supporto di
questo traguardo. Cosi abbiamo
deciso di creare la Bandiera della
Lotta alla Meningite.

Abbiamo chiesto l'aiuto della
designer Laura Spring per ideare la
bandiera. Grazie alla sua esperienza
nei tessuti, alla sua sensibilita nei
confronti della meningite e alla sua
passione per il lavoro con le
comunita, era la persona perfetta
per disegnare la bandiera.

Laura ha collaborato con tre atleti
paralimpici e una dozzina di membri
della Fondazione per la Ricerca sulla
Meningite e della CoMO in tutto il
mondo per creare la Bandiera della
Lotta alla Meningite.

[m]iy=[m] Scoprilastoria
3 dietro la bandiera

Il risultato & un design audace,
semplice e accattivante che
racchiude la positivita e la forza E dellalotta alla
del movimento. 4 meningite
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La Fondazione per la Ricerca sulla
Meningite, la Confederazione delle
Organizzazioni per la Meningite
(CoMO), Sanofi e tre atleti paralimpici
sono gli orgogliosi partner che

hanno dato vita a questa iniziativa.
Insieme, possiamo aumentare la
consapevolezza sulla meningite

e accelerare i progressi verso la
sconfitta di questa malattia.

Informazioni sulla Fondazione
per la Ricerca sulla Meningite

e sulla Confederazione delle
Organizzazioni per la Meningite

La Fondazione per la Ricerca sulla
Meningite € un‘associazione senza
scopo di lucro, leader a livello
internazionale, che dal 1989 lavora
per sconfiggere la meningite e la
setticemia. La Confederazione delle
Organizzazioni per la Meningite
(CoMO) & la sua rete globale di
gruppi di pazienti, sostenitori della
lotta alla meningite e professionisti
sanitari che operano in piu di 50
paesi in tutto il mondo.

Insieme, finanziano e sostengono la
ricerca scientifica, vitale per il
raggiungimento di questo obiettivo,
organizzano campagne e forniscono

PPORTARE. SCONFIGGERE
A BANDIERA DELLA LOTTA

informazioni al pubblico, agli operatori
sanitari e ai ricercatori per consentire
la prevenzione, la diagnosi precoce e
il trattamento, e sensibilizzano le
comunita di tutto il mondo.

Offrono inoltre un sostegno
individuale alle persone colpite da
meningite e setticemia, che si tratti
di persone con disabilita o che
stanno affrontando la morte di una
persona cara.

La Fondazione per la Ricerca sulla
Meningite e la CoMO lavorano
insieme a molti partner sanitari nel
mondo per implementare la tabella
di marcia globale dell'Organizzazione
Mondiale della Sanita (OMS) per
sconfiggere la meningite entro il
2030, con lo scopo di:

* Ridurre del 50% i nuovi casi
di meningite

e Ridurre del 70% le morti

» Porre fine alle epidemie

» Assicurarsi che le persone
ricevano l'assistenza e le cure
successive di cui hanno bisogno

Per maggiori informazioni:
meningitis.org
comomeningitis.org
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